3. Styszenie i stuchanie

Drodzy Rodzice!

Czy zdarzyto sie Wam kiedy$ mysle¢ o swoim dziecku, ze jest ,niegrzeczne”, bo nie
stucha Waszych polecen, btednie interpretuje Wasze pytania, musicie powtarzac
wielokrotnie polecenia, mysli o ,,niebieskich migdatach”? Moze styszeliscie od nauczycieli, ze
,kreci sie, wierci, a potem nie wie, jak wykonac zadanie”? Zdarzajg sie tez czasem sugestie,
ze dziecko jest postuszne jedynie mamie albo jedynie tacie, a nic nie robi sobie z uwag
drugiego rodzica. W moich rozmowach z rodzicami dos¢ czesto pada stwierdzenie: dziecko
styszy dobrze, ale tylko to, co chce ustyszec...

Zanim zaczniemy doszukiwac sie ztych cech u swojej pociechy, skonsultujmy sie ze
specjalistg — laryngologiem lub audiologiem. Sprawdzmy stan jego stuchu. Nawracajgce
infekcje, czeste zapalenie uszu mogg spowodowac ubytki stuchu. Ptyn w drogach stuchowych
w pewnym stopniu odcina od niektérych dZzwiekéw z otoczenia (wyobrazmy sobie rozmowe
z drugg osobg z uszami zanurzonymi w wannie petnej wody). Zdarza sie, ze dziecko dobrze
odbiera dzwieki wyzsze (gtos mamy), a nizsze sg dla niego mniej osiggalne (gtos taty), albo
odwrotnie.

Warto przeprowadzic prosty test: méwcie do dziecka, kierujcie jakie$ pytania albo
zaproponujcie co$ mitego gtosem o normalnym natezeniu, ale stojgc do niego plecami.
Mdwiac w ten sposdb, odbieramy mozliwos$¢ czytania z ust, czym dzieci kompensujg sobie
stabsze styszenie mowy. W kazdym przypadku, gdy zauwazymy albo dowiemy sie od innych,
ze ze stuchem dziecka dzieje sie co$ niedobrego, nalezy niezwtocznie zaczg¢ dziatac:
konsultowac, diagnozowad, leczyc.

Dobry stuch jest niezwykle istotny dla prawidtowego rozwoju mowy, dla nabywania
umiejetnosci czytania i pisania, dzieki niemu zapamietujemy rymowanki oraz reguty
ortograficzne. A przede wszystkim skutecznie komunikujemy sie ze Swiatem.
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