
    Logopedia w domu  

PONIŻEJ PPRZEDSTAWIAM KILKA ZABAW LOGOPEDYCZNYCH, KTÓRE MOŻNA WYKONYWAD 

W DOMU I ŚWIETNIE SIĘ BAWID.ŻYCZĘ ŚWIETNEJ ZABAWY. 

 

1. Dmuchanie baniek mydlanych w konfiguracji: 
 

 długo- krótko- długo 

 

 słabo- mocno- bardzo mocno 

 

Tak, żeby dziecko mogło zobaczyd siłę wydechu 

 

2. Wąchanie kwiatków – można wykorzystad do tej zabawy zapachowe mydełka, opakowania po 

perfumach 

3.Nurkowanie w morzu – zabawy w wannie, dziecko nabiera powietrza i udaje, że nurkuje. Gdy 

wyłoni się z morza wypuszcza powoli powietrze 

4.Zdmuchiwanie świeci – dziecko zdmuchuje świecę lub prosimy, żeby próbowało delikatnie 

dmuchad, żeby jej  nie  zdmuchnąd  

5. Zawody statków– z papieru możemy zrobid maleokie stateczki, którymi możemy się bawid np. w 

wannie lub przy stole. Robimy zawody, czyj statek pierwszy dobije do portu. Dmuchamy bi 

przesuwamy statki. 

6. Dmuchanie na zawieszone na nitkach małe elementy. Również staramy się różnicowad siłę 

wydechu. Dmuchamy: 

 mocno 

 szybko 

 wolno 

 delikatnie 

7. „Kołysanie” misia, lalki. Dziecko kładzie się na plecach np.na dywanie. Na brzuchu kładziemy małą 

maskotkę. Zadaniem dziecka jest nabranie powietrza do brzuszka (przepony) i wypuszczenie tak aby 

miś się kołysał. 

8. Dmuchanie  

 na pocięte paski papieru  

 wiatraczki 

 piórka 

 na pianę w wannie 



 

 

 

9. Piłeczka – dmuchanie na piłeczkę tak, aby przetoczyła się z jednego miejsca na drugie. Mówimy np. 

Dmuchamy do: 

 kanapy 

 fotela 

 do schodów  

 do krzesła 

 

10. Mecz 

Na prostej powierzchni np. ławie w pokoju, kładziesz piłeczkę. Ty z jednej strony ławy, dziecko na 

przeciwległym boku. Każde z was ma za zadnie tak dmuchad w piłeczkę żeby sptrzelid gola 

przeciwnikowi. 

 

 


