6. Stuch fonematyczny

Drodzy Rodzice!

Wasze dziecko od najmtodszych lat jest otaczane réznymi bodzcami akustycznymi —
dzwiekami ptyngcymi z otoczenia. Sg to dzwieki, ktérych zrédto znajduje sie w domu, w
przedszkolu czy na ulicy. Niektdre sg gtosne, wyrazne, w inne trzeba sie uwaznie wstuchad.
Na niektére reagujemy od razu, do innych musimy sie przyzwyczaié, zauwazy¢, ze one
wystepuja.

Moze sie zdarzy¢, ze mimo dobrze funkcjonujgcego stuchu fizycznego (braku
jakichkolwiek zaburzen stwierdzonych w badaniach przez laryngologa czy audiologa) dziecko
z trudem przyswaja i rozwija mowe. Musi wtozy¢ wiecej wysitku, by zapamietac np.
rymowanke. Trudniej mu zapamieta¢, kiedy ma wymawiaé gtoske ,,sz”, a kiedy gtoske ,,s”
albo myli je obie z gtoska ,,$”. Nie umie podzieli¢ wyrazow na sylaby, a sylab na gtoski.

Z trudem uczy sie stow w jezyku obcym. Przyczyng moga byc¢ zaburzenia stuchu
fonematycznego, ktéry umozliwia nam réznicowanie dzwiekdw mowy. Pozwala odrdzni¢ od
siebie podobnie brzmigce wyrazy o réznym znaczeniu (np. noze — nosze). Daje mozliwos$é
uporzadkowania stuchowego stéw w zakresie ilosci i kolejnosci gtosek czy wyrazéw. Dobrze
rozwiniety stuch fonematyczny wptywa korzystnie na opanowanie umiejetnosci czytania i
pisania.

Warto zachecac dziecko do zabaw, ktérych celem jest koncentrowanie sie na
dzwiekach, np.:
® znajdzcie w domu przedmioty, ktére wydajg jaki$ dzwiek (instrumenty muzyczne, garnki,
klocki), nazywajcie zrédto dzwieku (bez kontroli wzroku, chowamy przedmiot, na ktérym
gramy),
® Spiewajcie znane piosenki wysokim lub niskim (cienkim lub grubym) gtosem,

e recytujcie wierszyki (wyliczanki) — gtosno lub cicho,
e szukajcie stéw zaczynajacych sie takg sama gtoska.
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