Poniedzialek 18.01.2021r
| Sniadanie: HERBATA MALINOWA, KAWA ZBOZOWA Z MLEKIEM, CHLEB PSZENNO- ZYTNI,
4 ZIARNA Z MASLEM, SZYNKA- SCHAB SNIEZNY, POLEDWICA MIODOWA, POMIDOR
(1,6,7,9,10,11)
Il Sniadanie: OWOC- JABEKO
Obiad: ROSOt Z INDYKA Z KASZKA MANNA, ZIEMNIAKI, WATROBKA Z KURCZAKA Z CEBULKA,
SAtATKA SZWEDZKA, SOK WIELOOWOCOWY NATURALNY (1,3,7,9)
Podwieczorek: HERBATA ZWYKLA, ZURAWINA SUSZONA, JOGURT NATURALNY,
CHLEB PSZENNO- ZYTNI, OWSIANY Z MASLEM, PASZTET DROBIOWY (1,6,7,9,10,11)

Wiorek 19.01.2021r
| Sniadanie: HERBATA WISNIOWA, CHLEB PSZENNO- ZYTNI, RAZOWY Z MAStEM, MLEKO,
PLATKI CZEKOLADOWE, KUKURYDZIANE, KIELBASA SLASKA, RZODKIEWKA (1,6,7,9,10,11)
Il Sniadanie: OWOC- KIWI
Obiad: ZUPA KREM KALAFIOROWA Z GROSZKIEM PTYSIOWYM, ZIEMNIAKI DUSZONE,
KOTLET DROBIOWY PANIEROWANY, MARCHEWKA MINI, SOK JABEKOWY NATURALNY
(1,3,6,7,9)
Podwieczorek: HERBATA ZURAWINOWA, CIASTKA ZBOZOWE Z MORELA (BEZ DODATKU CUKRU)
CHLEB PSZENNO- ZYTNI, ORKISZOWY Z MASLEM, SER ZOtTY (1,6,7,9,10,11)

Sroda 20.01.2021r
| Sniadanie: HERBATA OWOCE LESNE, MLEKO, CHLEB PSZENNO- ZYTNI, ORKISZOWY Z MASLEM,
PASTA Z KURCZAKA (WYROB WLASNY), SZYNKA ALPEJSKA, SAtATA (1,6,7,9,10,11)
Il Sniadanie: MARCHEWKA- SLUPKI
Obiad: ZUPA BARSZCZ CZERWONY Z MAKARONEM- SWIDERKI, PIEROGI Z SEREM
TWAROGOWYM, SOK POMARANCZOWY NATURALNY (1,3,7,9)

Podwieczorek: HERBATA PIGWA Z TRUSKAWKA, MLEKO, OWOC- BANAN,
CHLEB PSZENNO- ZYTNI, 4 ZIARNA Z MASLEM, KIELBASA SZYNKOWA (1,6,7,9,10,11)

Czwartek 21.01.2021r
| Sniadanie: HERBATA ZURAWINOWA, MLEKO, ROGAL MLECZNY Z MASLEM,
POWIDLA SLIWKOWE, MIOD PSZCZELI WIELOKWIATOWY, OGOREK ZIELONY (1,6,7,9,10,11)
Il Sniadanie: OWOC- MANDARYNKA
Obiad: ZUPA WIEDENSKA Z WARZYWAMI, KASZA JAGLANA, GULASZ WIEPRZOWO- CIELECY
W SOSIE WEASNYM, BURACZKI TARTE, KOMPOT WISNIOWY (1,7,9)

Podwieczorek: HERBATA MALINOWA, MLEKO, KAWALEK GORZKIE)J CZEKOLADY,
CHLEB PSZENNO- ZYTNI, RAZOWY Z MASLEM, SZYNKA Z INDYKA (1,5,6,7,8,9,10,11)

Piatek 22.01.2021r

| Sniadanie: HERBATA PIGWA Z TRUSKAWKA, KAKAO, CHLEB PSZENNO- ZYTNI, GRAHAM

Z MASLEM, SER ZOLTY, PASTA Z TUNCZYKA Z OGORKIEM, SZCZYPIORKIEM (WYROB WEASNY),

POMIDOR MALINOWY (1,4,6,7,9,10,11)
Il Sniadanie: MUS OWOCOWY- KUBUS
Obiad: ZUPA KAPUSNIAK ZE StODKIEJ KAPUSTY, ZIEMNIAKI DUSZONE, FILET RYBNY ZAPIEKANY

Z SEREM, SZPINAK, SOK CZARNA PORZECZKA NATURALNY (1,4,7,9)
Podwieczorek: HERBATA WISNIOWA, MLEKO, CHRUPKI KUKURYDZIANE,
CHLEB PSZENNO- ZYTNI, RAZOWY Z MAStEM, KONFITURA TRUSKAWKOWA (1,6,7,9,10)

Woda mineralna (niegazowana) do picia dostepna dla dzieci bez ograniczen. (...) Alergeny




