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[bookmark: _GoBack]Propozycja dla rodziców  - spotkania na terenie przedszkoli, szkół i placówek.
 Wspieranie budowania współpracy między szkołą a domem - spotkania z rodzicami:
Prelekcje dla rodziców:
1. Kiedy 3-latek się złości - jak pomóc maluchowi i sobie w radzeniu z negatywnymi emocjami 
2. Co warto wiedzieć o rozwoju 3-latka. Gdzie szukać pomocy, gdy coś idzie nie tak.
3. Gotowość szkolna - dla rodziców dzieci ORPP 
4. Rola granic w wychowaniu dziecka 
5. Samouszkodzenia wśród młodzieży – co dorośli wiedzieć powinni i jak mogą pomóc. 
6. Zaburzenia jedzenia u nastolatków – co dorośli wiedzieć powinni i jak mogą pomóc
7. Profilaktyka uzależnienia od alkoholu/narkotyków/ dopalaczy / technologii komputerowych
8. Rodzice – ważni partnerzy nauczycieli 
9. Jak pomóc dziecku w wyborze kariery szkolnej – rodzice uczniów kl VII i VIII Pandemia – jak nie stracić energii i rytmu dnia.
Warsztaty dla rodziców:
1. Jak wspierać dziecko w przejściu do czwartej klasy 
2. Rodzic na piątkę z plusem - jak być wystarczająco dobrym rodzicem. 
3. Zachowania agresywne u dzieci - praktyczne wskazówki dla rodziców
4. Być silnym w kryzysie. Jak skutecznie pomóc dziecku i sobie.
5. Moje dziecko ma dysleksję
6. Jak skutecznie pomóc dziecku w nauce
7. Czy moje dziecko mówi poprawnie? Sposoby rozwijania mowy podczas zabawy. Przeciwdziałanie wypaleniu rodzicielskiemu - Jak budować codzienną odporność psychiczną
Na terenie Poradni realizacja „Szkoły dla Rodziców lub wychowawców” - ogólnopolski program spotkań dla każdego, kto szuka sposobu na nawiązanie głębszych i cieplejszych relacji z dziećmi.

