	Poniedziałek 18.10.2021r
I Śniadanie: HERBATA MALINOWA, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, GRAHAM Z MASŁEM, 
                       ZUPA OWSIANKA Z MLEKIEM ,SZYNKA Z INDYKA, PAPRYKA ŻÓŁTA (1,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: OWOC- BANAN
Obiad: ZUPA ZIEMNIACZANA Z WARZYWAMI , MAKARON ZWYKŁY, PEŁNOZIARNISTY-RURKA,                                       MIELONE Z SOSEM BOLOŃSKIM ,SAŁATKA :POMIDOR, OGÓREK ZIELONY, CEBULKA ,                
SOK GREJPRUTOWY  NATURALNY, (1,3,7,9)
Podwieczorek: HERBATA ZWYKŁA, MLEKO, KISIEL WIŚNIOWY ,CHLEB PSZENNO-ŻYTNI ,   SŁONECZNIKOWY  Z MASŁEM, FILECIK MAŚLANY(1,6,7,9,10,11)

	Wtorek 19.10.2021r
I Śniadanie: HERBATA WIŚNIOWA, MLEKO, CHLEB Z OTRĘBAMI ,PSZENNO-ŻYTNI  Z  MASŁEM,
                       KIEŁBASA ŚLĄSKA , SEREK ŚMIETANKOWY  ŁACIATY, SAŁATA (1,6,7,9,10,11)                                                      
II Śniadanie: OWOC- POMELO
Obiad: ZUPA KALAFIOROWA Z WARZYWAMI, ZIEMNIAKI DUSZONE Z KOPERKIEM, UDKO                                               DROBIOWE , BURACZKI, WODA Z SOKIEM TRUSKAWKOWYM (1,3,7,9)
Podwieczorek: HERBATA ŻURAWINOWA, MLEKO , KAWAŁEK GORZKIEJ CZEKOLADY ,                           CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, ORKISZOWY Z MASŁEM, KIEŁBASA SZYNKOWA (1,5,6,7,8,9,10,11)

	Środa 20.10.2021r    
I Śniadanie: HERBATA OWOCE LEŚNE, KAWA ZBOŻOWA Z MLEKIEM, CHLEB PSZENNO -ŻYTNI           RAZOWY Z MASŁEM, JOGURT  NATURALNY Z ŻURAWINĄ, SCHAB WIEPRZOWY-ŚNIEŻNY,    POMIDOR MALINOWY(1,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: OWOC -JABŁKO
Obiad: ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM-MUSZELKA, PLACKI ZIEMNIACZANE
             SOK CZARNA PORZECZKA 100%(1,3,7,9)
Podwieczorek: HERBATA WIŚNIOWA ,NASIONA-SŁONECZNIK, MUS WARZYWNO-OWOCOWY,
                            CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, OWSIANY Z MASŁEM, SER ŻÓŁTY (1,6,7,9,10)

	Czwartek 21.10.2021r
I Śniadanie: HERBATA PIGWA Z TRUSKAWKĄ, MLEKO, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, OWSIANY                                                     Z MASŁEM, POLĘDWICA SOPOCKA, PASTA DROBIOWA Z KOPERKIEM(WYRÓB WŁASNY), RZODKIEWKA(1,6,7,9,10)
II Śniadanie: MARCHEWKA-SŁUPKI
Obiad: ZUPA KREM Z DYNI, KASZA JĘCZMIENNA, GRYCZANA BIAŁA, GULASZ Z INDYKA W SOSIE  
             WŁASNYM, OGÓREK KONSERWOWY, SOK JABŁKOWY 100% (1,3,7,9)
Podwieczorek: HERBATA OWOCE LEŚNE, KOKTAJL JOGURTOWO- TRUSKAWKOWY, 
                         CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, RAZOWY Z MASŁEM, PASZTET DROBIOWY (1,6,7,9,10,11)

	Piątek 22.10.2021r
I Śniadanie: HERBATA ŻURAWINOWA, KAKAO, BUŁKA WROCŁAWSKA KUKURYDZIANA
 Z MASŁEM, PASTA JAJECZNA ZE SZCZYPIORKIEM(WYRÓB WŁASNY), TWAROŻEK  GRANI , OGÓREK ZIELONY   (1,3,6,7,10,11)      
II Śniadanie: OWOC- MANDARYNKA
Obiad: ZUPA SZPINAKOWA Z WARZYWAMI, ZIEMNIAKI PUREE, KLOPS RYBNY  Z DORSZA,
(WYRÓB WŁASNY )SURÓWKA Z MARCHEWKI, SOK WIELOOWOCOWY NATURALNY (1,3,4,7,9)
Podwieczorek: HERBATA MALINOWA, KAWA ZBOŻOWA Z MLEKIEM, CHRUPKI KUKURYDZIANE, 
 CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, Z LNEM I MASŁEM, DŻEM WIŚNIOWY NISKOSŁODZONY (1,6,7,9,)


Woda mineralna (niegazowana) do picia dostępna dla dzieci bez ograniczeń. (…) Alergeny
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