	[bookmark: _GoBack]Poniedziałek 27.10.2025r
I Śniadanie: HERBATA MALINOWA, KAWA ZBOŻOWA Z MLEKIEM, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, 
     GRAHAM Z MASŁEM, PASZTET Z SZYNKI, SCHAB BIAŁY, OGÓREK KANAPKOWY (1,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: OWOC- GRUSZKA
Obiad: ZUPA JARZYNOWA, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, RACUCHY Z CUKREM PUDREM,
            NAPÓJ O SMAKU MANGO (1,3,6,7,9)
Podwieczorek: HERBATA WIŚNIOWA, JOGURT OWOCOWY,
                   CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, FAMILIJNY Z MASŁEM, SZYNKA BANKIETOWA (1,6,7,9,10,11)

	Wtorek 28.10.2025r    
I Śniadanie: HERBATA ŻURAWINOWA, MLEKO, BUŁKA MLECZNA, Z DYNIĄ I MASŁEM,
                MIÓD PSZCZELI WIELOKWIATOWY, POWIDŁA ŚLIWKOWE, RZODKIEWKA (1,6,7,9,10,11) 
II Śniadanie: OWOC- MANDARYNKA
Obiad: ZUPA Z ZIELONEGO GROSZKU Z WARZYWAMI, RYŻ BIAŁY, BRĄZOWY, 
            FILET DROBIOWY W SOSIE CURRY Z MLECZKIEM KOKOSOWYM, 
            MARCHEWKA GOT., SOK MULTIWITAMINA (1,7,9)
Podwieczorek: HERBATA EARL GREY, KAWA INKA Z MLEKIEM, KOLOROWA GALARETKA,
                           CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, RUMIANY Z MASŁEM, SZYNKA BIAŁA (1,6,7,9,10,11)

	Środa 29.10.2025r
I Śniadanie: HERBATA TRUSKAWKOWA, KAKAO, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, SŁONECZNIKOWY
                      Z MASŁEM, POLĘDWICA MIODOWA, KIEŁBASA KRAKOWSKA PARZONA,
                      POMIDOR MALINOWY (1,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: MARCHEWKA- SŁUPKI
Obiad: ZUPA KREM Z BATATÓW, ZIEMNIAKI, GOŁĄBKI BEZ ZAWIJANIA W SOSIE 
           POMIDOROWYM, BUKIET WARZYW: KALAFIOR, BROKUŁ, MARCHEWKA,
           LEMONIADA CYTRYNOWA (1,3,7,9)
Podwieczorek: HERBATA OWOCE LEŚNE, OWOC- BANAN,
                           CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, ORKISZOWY Z MASŁEM, SER ŻÓŁTY (1,6,7,9,10,11)

	Czwartek 30.10.2025r
I Śniadanie: HERBATA WIŚNIOWA, MLEKO, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, KIEŁEK Z MASŁEM,
                      SEREK ŚMIETANKOWY PUSZYSTY, PASTA Z BIAŁEJ FASOLI (WYRÓB WŁASNY),
                      SAŁATA LODOWA (1,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: PLASTERKI JABŁKA SUSZONE (BEZ DODATKU CUKRU)
Obiad: ZUPA KREM ZIEMNIACZANA, PYZY DROŻDŻOWE, GULASZ Z INDYKA,
            OGÓREK KONSERWOWY, KOMPOT TRUSKAWKOWY (1,7,9)
Podwieczorek: HERBATA ZWYKŁA, MLEKO, HERBATNIKI PARYSKIE,
            CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, WIELOZIARNISTY Z MASŁEM, SZYNKA Z INDYKA (1,3,6,7,9,10,11)

	Piątek 31.10.2025r
I Śniadanie: HERBATA OWOCE LEŚNE, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, DOBRY Z MASŁEM,
      ZUPA- PŁATKI OWSIANE NA MLEKU, SZYNKA Z INDYKA, PAPRYKA CZERWONA (1,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: OWOC- ANANAS
Obiad: ZUPA KALAFIOROWA Z WARZYWAMI, ZIEMNIAKI DUSZONE, FILET RYBNY ZAPIEKANY
             Z SEREM, SURÓWKA: KAPUSTA KISZONA, MARCHEWKA, PIETRUSZKA NATKA,
             OLIWA Z OLIWEK, SOK WIELOOWOCOWY (1,4,7,9) 
Podwieczorek: HERBATA PIGWA Z TRUSKAWKĄ, MLEKO, KISIEL MALINOWY,
                     CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, ORKISZOWY Z MASŁEM, KIEŁBASA DĘBOWA (1,6,7,9,10,11)


Woda mineralna (niegazowana) do picia dostępna dla dzieci bez ograniczeń. (…) Alergeny
