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I Śniadanie: HERBATA ŻURAWINOWA, KAWA ZBOŻOWA Z MLEKIEM, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI,
                      FAMILIJNY Z MASŁEM, SER ŚMIETANKOWY, SCHAB BIAŁY, 
                      SAŁATA LODOWA (1,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: OWOC- BORÓWKA
Obiad: ZUPA KRUPNIK Z KASZĄ JĘCZMIENNĄ, MAKARON ZWYKŁY, PEŁNOZIARNISTY- RURKA,
            MIELONE Z SOSEM BOLOŃSKIM, SAŁATKA: OGÓREK ZIELONY, POMIDOR, 
            CEBULKA CZERWONA, SOK JABŁKO- GRUSZKA (1,3,7,9)
Podwieczorek: HERBATA MALINOWA, MLEKO, WAFELEK BEZ CZEKOLADY, 
                      CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, GRAHAM Z MASŁEM, KIEŁBASA SZYNKOWA (1,6,7,9,10,11)

	Wtorek 28.07.2026r
I Śniadanie: HERBATA PIGWA Z TRUSKAWKĄ, MLEKO, BUŁKA KAJZERKA, Z DYNIĄ I MASŁEM,
            DŻEM WIŚNIOWY NISKOSŁODZONY, POWIDŁA ŚLIWKOWE, OGÓREK ZIELONY (1,6,7,9,10)
II Śniadanie: OWOC- BANAN 
Obiad: ZUPA ZIEMNIACZANA Z WARZYWAMI, RYŻ BIAŁY, BRĄZOWY, FILET DROBIOWY W SOSIE
            ŚMIETANOWO- ZIOŁOWYM, BUKIET WARZYW: KALAFIOR, BROKUŁ, MARCHEWKA,
            SOK WIELOOWOCOWY (1,7,9)
Podwieczorek: HERBATA OWOCE LEŚNE, MLEKO, PLASTERKI JABŁKA SUSZONE,
              CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, SŁONECZNIKOWY Z MASŁEM, SZYNKA Z INDYKA (1,6,7,9,10,11)

	Środa 29.07.2026r    
I Śniadanie: HERBATA OWOCE LEŚNE, KAKAO, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, LNIANY Z MASŁEM,
                      SZYNKA GOT., KIEŁBASA ŻYWIECKA, POMIDOR MALINOWY (1,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: OWOC- WINOGRONO
Obiad: ZUPA JARZYNOWA, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, KASZKA NA MLEKU Z MUSEM 
            TRUSKAWKOWYM, WODA MINERALNA (1,7,9)
Podwieczorek: HERBATA ZWYKŁA, CHRUPKI KUKURYDZIANO- BANANOWE, 
           CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, ORKISZOWY Z MASŁEM, POLĘDWICA DROBIOWA  (1,6,7,9,10,11)

	Czwartek 30.07.2026r
I Śniadanie: HERBATA MALINOWA, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, KIEŁEK Z MASŁEM, 
                      PŁATKI OWSIANE NA MLEKU, SZYNKA BANKIETOWA, PAPRYKA MIX (1,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: OWOC- ARBUZ 
Obiad: ZUPA KREM KALAFIOROWA Z GROSZKIEM PTYSIOWYM, ZIEMNIAKI DUSZONE,
            KLOPS WIEPRZOWY MIELONY, MARCHEWKA Z GROSZKIEM, SOK JABŁKOWY (1,3,6,7,9)
Podwieczorek: HERBATA ŻURAWINOWA, KRĄŻKI RYŻOWE, 
                           CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, RAZOWY Z MASŁEM, SER ŻÓŁTY (1,6,7,9,10,11)

	Piątek 31.07.2026r
I Śniadanie: HERBATA WIŚNIOWA, MLEKO, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, SŁONECZNIKOWY
                      Z MASŁEM, KIEŁBASA ŚLĄSKA, PASTA JAJECZNA (WYRÓB WŁASNY), 
                      OGÓREK MAŁOSOLNY (1,3,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: OWOC- NEKTARYNKA
Obiad: ZUPA BROKUŁOWA Z WARZYWAMI, ZIEMNIAKI DUSZONE, SER TWAROGOWY
            ZE SZCZYPIORKIEM, SAŁATKA: POMIDORKI KOKTAJLOWE Z CEBULKĄ CZERWONĄ, 
            SOK  MULTIWITAMINA (1,7,9) 
Podwieczorek: HERBATA ZWYKŁA, MUS OWOCOWY KUBUŚ (BEZ DODATKU CUKRU),
                        CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, GRAHAM Z MASŁEM, PASZTET DROBIOWY (1,6,7,9,10,11)


Woda mineralna (niegazowana) do picia dostępna dla dzieci bez ograniczeń. (…) Alergeny
