	Poniedziałek 28.09.2026r
I Śniadanie: HERBATA ŻURAWINOWA, KAWA ZBOŻOWA Z MLEKIEM, BUŁKA PSZENNO- ŻYTNIA, 
                  GRAHAM Z MASŁEM, PASZTET Z SZYNKI, SER ŻÓŁTY, OGÓREK KISZONY (1,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: OWOC- BANAN
Obiad: ZUPA BARSZCZ CZERWONY Z MAKARONEM- KOKARDKA, RYŻ BIAŁY, BRĄZOWY,
            FILET DROBIOWY W SOSIE SŁODKO- KWAŚNYM, WARZYWA GOTOWANE NA PARZE, 
            SOK Z RABARBARU 100% (1,3,7,9)      
Podwieczorek: HERBATA OWOCE LEŚNE, MLEKO, CHIPSY JABŁKOWE NAT. (BEZ DODATKU CUKRU),
                    CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, FAMILIJNY Z MASŁEM, KIEŁBASA SZYNKOWA (1,6,7,9,10,11)

	Wtorek 29.09.2026r
I Śniadanie: HERBATA WIŚNIOWA, MLEKO, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, RUMIANY Z MASŁEM,
                      SAŁATKA JARZYNOWA, KIEŁBASA ŚLĄSKA, PAPRYKA MIX (1,3,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: OWOC- GRUSZKA
Obiad: ZUPA KREM KALAFIOROWA Z GROSZKIEM PTYSIOWYM, KASZA KUSKUS PERŁOWY, 
            BITKI Z KARKÓWKI W SOSIE WŁASNYM, SAŁATKA SZWEDZKA, 
            LEMONIADA CYTRYNOWA (1,3,7,9)
Podwieczorek: HERBATA PIGWA Z TRUSKAWKĄ, RURKA FRANCUSKA Z BUDYNIEM, 
                          CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, KIEŁEK Z MASŁEM, PASZTET DROBIOWY (1,3,6,7,9,10,11)

	Dzień wegański                                   Środa 30.09.2026r    
I Śniadanie: HERBATA MALINOWA, NAPÓJ KOKOSOWY, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, 
                      SŁONECZNIKOWY Z MASŁEM ROŚLINNYM, KABANOSY WARZYWNE, HUMUS, 
                      POMIDOR MALINOWY (1,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: JOGURT OWOCOWY VEGAN (6,7)
Obiad: ZUPA FASOLOWA Z WARZYWAMI, BUŁKA PSZENNO- ŻYTNIA, MAKARON ZWYKŁY, 
PEŁNOZIARNISTY-ŚWIDEREK Z KREMOWYM PESTO Z CUKINII, WODA Z POMARAŃCZĄ(1,3,6,7,9)
Podwieczorek: HERBATA ZWYKŁA, OWOC- NEKTARYNKA,
                                     CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, PYSZNY Z MASŁEM ROŚLINNYM, DŻEM OWOCOWY
                           (BEZ DODATKU CUKRU) (1,6,7,9,10,11)

	Czwartek 01.10.2026r
I Śniadanie: HERBATA ZWYKŁA Z CYTRYNĄ, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, KIEŁEK Z MASŁEM, 
                      PŁATKI JAGLANE NA MLEKU Z OWOCAMI, RZODKIEWKA (1,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: BIAŁA RZODKIEW- SŁUPKI
Obiad: ZUPA KREM Z DYNI, ZIEMNIAKI DUSZONE, DEVOLAY Z SEREM,
           BUKIET WARZYW: KALAFIOR, BROKUŁ, MARCHEWKA, KOMPOT TRUSKAWKOWY (1,3,7,9)
Podwieczorek: HERBATA BORÓWKOWA, KAWA INKA Z MLEKIEM, KISIEL WIŚNIOWY,
                           CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, ORKISZOWY I MASŁEM, SZYNKA GOT., (1,6,7,9,10,11)

	Piątek 02.10.2026r
I Śniadanie: HERBATA OWOCE LEŚNE, KAKAO, CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, DOBRY Z MASŁEM, 
       PASTA Z MAKRELI (WYRÓB WŁASNY), SZYNKA Z INDYKA, SAŁATA LODOWA (1,4,6,7,9,10,11)
II Śniadanie: MARCHEWKA- TALARKI
Obiad: ZUPA SZPINAKOWA Z KASZĄ I WARZYWAMI, ZIEMNIAKI PUREE, SER TWAROGOWY
            ZE SZCZYPIORKIEM, SAŁATKA: POMIDORKI KOKTAJLOWE Z CEBULKĄ, 
            WODA MINERALNA (1,6,7,9)
Podwieczorek: HERBATA ZWYKŁA, MLEKO, MUS OWOCOWY-KUBUŚ (BEZ DODATKU CUKRU),
                        CHLEB PSZENNO- ŻYTNI, FAMILIJNY Z MASŁEM, KIEŁBASA DĘBOWA (1,6,7,9,10,11)


Woda mineralna (niegazowana) do picia dostępna dla dzieci bez ograniczeń. (…) Alergeny
